Programme de la Journée d’été
Les Ternes 20 juillet 2019

10h  Rendez-vous au chateau de Montvallat pour une visite privée
Il est possible de se rendre directement sur place, ou de faire du co-voiturage a partir de
la salle polyvalente des Ternes.
Itinéraire a partir des Ternes
Prendre la D921 jusqu'a Chaudes aigues, traverser la ville et continuer la D 921 en
direction de Espalion sur 1500 m environ a partir de la sortie de la ville puis sur la droite
prendre la D11 en direction de ESPINASSE sur 1700 m environ sur la droite vous
prendrez alors le chemin qui méne au Chateau de MONTVALLAT il faut rouler sur 1700
métres environ (il y a un panneau et le parcours sera fléché).

11h30 Retour vers Les Ternes
12h  Déjeuner a la salle polyvalente

Menu du repas préparé par Bernard Souquieres

Assiette gourmande (Mesclum, magret fumé, gésiers, crodtons)

Filet mignon de porc

Truffade / brochette de légumes grillés

Plateau de fromages du pays( Cantal / St Neeaire / Bleu d'Auvergne )
Omelette norvégienne ( 3 parfums a définir )

Vin a volonté, café

14h  Départ pour la visite du chateau de Lescure a St Martin sous Vigouroux
15h  Visite du chateau

16h30 Départ pour Turlande (commune de Paulhenc)

17h  Visite de de la chapelle et du site de Turlande

18h  Assemblée Générale aux Ternes salle polyvalente
19h30 Apéritif et Diner sous forme de buffet

e Endives / Pomme Grany, Betterave, Haricots verts / Oignon violet, Pastéque, Pounti,
Salade de lentilles / radis, Melon / jambon du pays,

Saumon mayonnaise

Plateau de fromages

Tartes amandine aux myrtilles, a la Rhubarbe, aux framboises

Vin a volonté, Café

14h30 a 18h Salle Polyvalente - Portes Ouvertes pour les visiteurs






